Meétropole Orthodoxe Roumaine d’Europe Occidentale et Méridionale-1085
Site : www.mitropolia.eu

Doyenné Orthodoxe Roumainde France

Union Diocésaine Orthodoxe : Association cultuelle n°3/07320
1, boulevard du Général Leclerc 91470 Limours Tél : 01 64 91 59 24. F : 01 64 91 26 83.
Courriel : doyenne.france@mitropolia.eu

DIMANCHES ET FETES n° 1085

Dimanche 21 avril 2024, 5°™ de Caréme, dit « de sainte Marie I’Egyptienne » (t. 5, exap.2).
St Janvier de Bénévent, ste impératrice Alexandra, st Rodek de Bretagne, st Anastase le Sinaite.

Tropaire de la Résurrection, t. 5 : Verbe coéternel au Pére et a I'Esprit,+ Toi qui es né de la Vierge pour notre
salut,/ nous te chantons, nous les fidéles, et tadorons, Seigneur ; // car Tu as bien voulu souffrir en montant sur
la Croix pour y subir la mort en ta chair/ et ressusciter les morts en ta sainte et glorieuse Résurrection./

Troparul, glasul al 5-lea: Pe Cuvéantul Cel impreund fara de inceput cu Tatal si cu Duhul, Carele S-a nascut
din Fecioara spre méantuirea noastrd, sa-L Idudam, credinciosii, si s& I ne inchindm; ca bine a voit a Se sui cu
trupul pe Cruce si moarte a rabda gi a scula pe cei morti, intru slévita Invierea Sa.

Tropaire de la Sainte, t.8 : En toi, vénérable Mére,/ la divine image se refléte exactement.// Afin de
lui ressembler,/ tu as pris ta croix et tu as suivi le Christ ;// et par ta vie tu nous apprends a mepriser
la chair, qui passe et disparait,+ pour nous occuper plutot de I’ame,/ qui vit jusqu’en la mort et au-
dela.// C’est ainsi que ton esprit se réjouit, sainte Marie,/ avec les anges dans le Ciel.//

Kondakion de la Résurrection, t. 5 : Des enfers ou Tu descendis, & mon Sauveur, + Tu as brisé les portes, 6
Souverain, / pour ressusciter les morts, 6 Créateur !// Tu brisas l'aiguillon de la mort,+ Adam fut délivré de la
malédiction,/ et nous, Seigneur, nous te crions : Sauve-nous, dans ton amour pour les hommes !// Gloire au
Peére etau Fils et au saint Esprit !

Condacul, glas 5 : La iad, Méantuitorul meu, Te-ai pogorét, si portile sfaraméand, ca un Atotputernic, pe cei morti,
ca un ziditor, impreuna i-ai inviat si boldul mortii, Hristoase, I-ai zdrobit, si Adam din blestem s-a izbavit, lubitorule
de oameni. Pentru aceasta toti strigdm catre Tine : Mantuieste-ne pe noi, Doamne !

Kondakion de la Sainte, t.3 : Celle qui d’abord s’adonna au vice et aux passions,+ par la conversion
devient en ce jour une épouse du Christ,/ émule des anges par son genre de vie, destructrice des
démons par les armes de la Croix.// C’est pourquoi tu apparus, 6 Marie,/ comme une épouse glorieuse
au Royaume des cieux.// Et maintenant...

Kondakion de la Mére de Dieu, t. 6 : Protectrice assurée des chrétiens...

Prokiménon du dimanche, t. 5: C'est Toi, Seigneur, qui nous garderas,/ qui nous préserveras de cette
génération pour I'éternité ! V/ : Sauve-moi, Seigneur, car il n'y a plus de saint, car les vérités ont diminué chez
les fils des hommes. Et de la Sainte, t. 4 : Dieu est admirable dans ses saints, Lui, le Dieu d’Israél !
V/ : Dans vos assemblées, bénissez le Seigneur, le Dieu d’Israél !

Epitres du dimanche et de la Sainte: Hébreux 9, 11-14 et Galates 3, 23-29.

Freres, le Christ a paru comme grand prétre des biens a venir ; Il a traversé un tabernacle plus grand
et plus parfait, celui qui n’est pas fait de main d’homme, c’est-a-dire qui n’appartient pas a cette
création, et ce n’est pas avec le sang des boucs et des jeunes taureaux, mais avec son propre sang,
qu’ll est entré une fois pour toutes dans le sanctuaire, nous ayant acquis une éternelle rédemption. Si
le sang des taureaux et des boucs, si la cendre des génisses, en effet, sanctifient par leur aspersion
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ceux qui sont souillés, et leur procurent la pureté de la chair, combien plus le sang du Christ, qui par
I’éternel Esprit s’est Lui-méme offert & Dieu comme victime sans tache, purifiera-t-il notre
conscience de ses ceuvres de mort, pour nous permettre de rendre un culte au Dieu de vie ! Freéres...

Alléluia dominical, t. 5: Tes miséricordes, Seigneur, éternellement je les chanterai! De génération en
génération, ma bouche annoncera ta vérité ! - Car Tu as dit : « La miséricorde est un édifice éternel ». Dans les
cieux est préparée ta vérité. Et de la Sainte, t. 4: Le Seigneur est admirable parmi les saints, le
Dieud’Israél ! V : Dans vos assemblées, bénissez le Seigneur Dieu, de la source d’Israél !

Evangiles du dimanche et de la Sainte : Mc 10, 32-45 et Luc 7, 36-50 (si deux alléluias...)

En ce temps-13, les disciples étaient en route qui monte vers Jérusalem et Jésus les conduisait. Ils
étaient remplis de stupeur, et ceux qui suivaient avaient peur. Jésus prit de nouveau a part les Douze,
et commencga a leur dire ce qui allait lui arriver : « Voici que nous montons vers Jérusalem et le Fils
de ’'Homme sera livré aux grands prétres et aux scribes ; ils le condamneront a mort et le livreront
aux nations : celles-ci se moqueront de lui, elles lui cracheront dessus, elles le feront fouetter et mettre
a mort et, apres trois jours, Il ressuscitera. » Jacques et Jean, les fils de Zébédée, s’approchérent de
lui et lui dirent : « Maitre, nous voulons que Tu fasses pour nous ce que nous allons te demander. »
Jésus leur dit : « Que voulez-vous que Je fasse, Moi, pour vous ? » lIs lui dirent : « Accorde-nous de
siéger dans ta gloire, I’un a ta droite, ’autre a ta gauche. » Mais Jésus leur dit : « VVous ne savez pas
ce gque vous demandez ; pouvez-vous boire la coupe que Je bois ou étre baptisés du baptéme dont Je
suis baptisé ? » Ils lui dirent : « Nous le pouvons. » Jésus leur dit : « La coupe que Je bois, vous la
boirez et le baptéme dont Je suis baptisé, vous en serez baptisés. Mais siéger a ma droite ou a ma
gauche, cela ne m’appartient pas de 1’accorder ; c’est a ceux pour qui c’est. » Les dix entendirent et
commencerent a s’irriter contre Jacques et Jean. Jésus les appela et leur dit : « VVous savez que ceux
qui passent pour chefs des nations les tiennent sous leur pouvoir et que les puissants d’entre elles
disposent d’elles. Il n’en est pas ainsi parmi vous : que celui qui veut devenir grand parmi vous soit
votre serviteur, et que celui qui veut étre le premier parmi vous soit I’esclave de tous. Car le Fils de
I’Homme est venu, non pour étre servi, mais pour servir et donner sa vie en rangon pour la multitude. »
En ce temps-la...

In vremea aceea, ucenii erau pe drum, suindu-se la lerusalim, iar lisus mergea inaintea lor. Si ei erau uimiti si
cei ce mergeau dupd El se temeau. Si luénd la Sine, iarasi, pe cei doisprezece, a inceput sa le spund cele ce
aveau sd | se intdmple : « lata, ne suim la lerusalim si Fiul Omului va fi predat arhiereilor si carturarilor gi-L vor
osindi la moarte si-L vor da in mana paganilor. Si-L vor batjocori si-L vor scuipa si-L vor biciui, $i-L vor omora,
dar dupd trei zile va invia ». Si au venit la El lacov si loan, fiii lui Zevedeu, zicndu-I : « Invétatorule, voim s& ne
faci ceea ce vom cere de la Tine ». lar El le-a zis : « Ce voiti sd va fac ? » lar ei I-au zis : « Dd-ne noud sa sedem
unul de-a dreapta Ta, si altul de-a stédnga Ta, intru slava Ta ». Dar lisus le-a raspuns : « Nu stiti ce cerefi ! Puteti
sa befi paharul pe care il beau Eu sau sa va botezafi cu botezul cu care Ma botez Eu ? » lar ei l-au zis :
« Putem ». Si lisus le-a zis : « Paharul pe care Eu il beau il veti bea, si cu botezul cu care Ma botez va veti
boteza. Dar a sedea de-a dreaptea Mea, sau de-a stdnga Mea, nu este al Meu a da, ci celor pentru care s-a
pregatit ». Si auzind cei zece, au inceput a se méania pe lacov si pe loan. Si lisus, cheméandu-i la Sine, le-a zis :
« Stiti ca cei ce se socotesc carmuitori ai neamurilor domnesc peste ele si cei mai mari ai lor le stdpanesc. Dar
intre voi nu trebuie sé fie asa, ci care va vrea sa fie mare intre voi, s fie slujitor ai vostru ; si care va vrea sa fie
intai intre voi, sd fie tuturor slugd. Ca si Fiul Omului n-a venit ca sa | se slujeascd, ci ca El sa slujeasca si sa-Si
dea sufletul rascumpdrare pentru multi ».

Mégalynaire : En toi se réjouit toute la création, 6 Pleine de grace, 'assemblée angélique et la race humaine ! Temple sanctifi¢,
Paradis spirituel, Louange virginale ! De toi Dieu s'est incarné et devint petit enfant, Lui, notre Dieu avant les siécles ! Il fit de tes
entrailles son trone et rendit ton sein plus vaste que les cieux. En toi se réjouit toute la création : Gloire a toi !

Koinonikon du dimanche (« Louez... ») et de la Sainte : « Le juste sera en meémoire éternelle : il ne craindra
pas d’entendre de parole de malédiction : Alléluia ! en ton occurrent.



