
La page des enfants 

La prière consiste à parler à Dieu
simplement. 
C’est une conversation avec Dieu.
On lui raconte sa journée, ce qui s’est passé
de bien mais également ce qui a été un peu
plus difficile. 
La prière, c’est parler à son meilleur ami de
tout ce qu’on a sur le cœur. 
Le meilleur ami, n’est pas seulement un
copain mais celui à qui on dit tout, à qui on
raconte tout, à qui on confie tout, à qui on
parle de tout.  
Notre meilleur ami n’est pas n’importe qui.
C’est Dieu, un Dieu tellement simple,
tellement bon, tellement proche de nous,
tellement humain. Dieu s’est fait homme,
nous pouvons donc lui parler de manière
humaine. 

La prière est un échange.
On sent dans son cœur des réponses, des
idées, des sentiments, des inspirations, des
paroles qui reviennent. On se rend compte
que c’est un vrai dialogue : non seulement
on parle au Seigneur Jésus comme à un ami
mais lui aussi, nous parle. Il nous parle à
travers notre cœur. Il nous parle également
à travers la liturgie, l’Evangile, un Saint, une
personne que l’on rencontre, quelqu’un de
l’Eglise qui nous parle de la part de Dieu. 
C’est Jésus qui nous parle à travers eux. 
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Qu’est-ce que la prière ? (suite)

La prière est un dialogue 
assez simple et naturel sans qu’il y
ait forcément besoin d’église, de
prêtre, de livre. On peut parler à
Dieu au cœur de la forêt, au fond
de son lit. Il faut être bien
tranquille pour prier. 
Par la prière, on présente à Dieu
ses besoins, ses joies et ses peines.


