
livres de cuisine  
pour les temps de careme 

 

Recettes traditionnelles 

françaises adaptées sans 

produits d’origine animale 

À LA FRANÇAISE 

(La tradition façon vegan) 

 

19 € 

 

 

Recettes à base d’aliments 

crus sans produits d’origine 

animale 

GORILLA FOOD  

(Vivre et manger bio, cru et 

végane) 

 

24 € 

 

 

Diverses recettes sans 

produits d’origine animale 

CUISINE VÉGANE 

POUR CARNIVORES 

(Plus de 120 recettes 

tellement gourmandes que 

la viande ne vous manquera 

pas) 

22 € 

 

 

Diverses recettes sans 

produits d’origine animale 

CUISINE ET DÉVORE 

 

22 € 

 

 



Diverses recettes sans 

produits d’origine animale 

DANS LA CUISINE  

DE CHLOE  

(125 recettes de vos plats 

préférés à la sauce végane) 

 

22 € 

 

 

Recettes de desserts sans 

produits d’origine animale 

LES DESSERTS 

VÉGANES DE CHLOE  

(Plus de cent nouvelles 

délicieuses recettes de 

cookies, tartes, crumbles, 

cupcakes et gâteaux) 

 

22 € 

 

 

Recettes de pâtisseries sans 

produits d’origine animale, 

avec des variantes sans 

gluten 

MS. CUPCAKE 

 

23 € 

 

 

Recettes de glaces sans 

produits d’origine animale 
VEGANICE  

(Glaces vegans) 

 

22 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


